
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 485 
02 DE OUTUBRO A 
09 DE OUTUBRO 2022 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
Hab 1,2-3;2,2-4  
Salmo 
94 (95) 
2ª Leitura 
2 Tim 1, 6-8.13-14 
Evangelho 
Lc 17,5-10 

Caros amigos:  
“Senhor, aumenta a nossa fé” (Lc 17,5). Eis uma bela oração dos 
Apóstolos. Mas, pela resposta de Jesus, talvez esta oração deva ser dita e 
traduzida, hoje, por nós, de uma outra forma: “Senhor, dá-nos um pouco 
de fé e isso nos basta”! Na verdade, Jesus responde a este pedido da 
«muita fé» com duas imagens modestas: a da pequenez do grão de 
mostarda e a da humildade do servo disponível.  Em todo o caso, o Senhor 
prefere a fé humilde e serviçal dos pequeninos à fé arrogante e soberba 
dos que se julgam donos de Deus. Que a frescura da Palavra, o Pão da 
Eucaristia, a e o contágio do testemunho nos ajudem a crescer na pouca 
fé, na fé pequenina, na fé dos mais pequeninos. 
Votos de um Santo Domingo e de uma semana abençoada!  
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Desconcerta-nos este pedido dos apóstolos, que se assumem e reconhecem 
como pessoas de pouca fé. Eles sabem que só pela fé poderão aprender a 
confiança e suportar juntos com esperança as exigências do Caminho novo e 
o peso da Cruz. E, por isso, pedem apenas isto de esmola: «aumenta a nossa 
fé». É um surpreendente pedido, uma confissão humilde de pobreza, que nos 
mostra como eles são e se sentem tão pequeninos na fé.  

“SENHOR 
AUMENTA A 
NOSSA FÉ” 



 

 

“SOMOS 
INÚTEIS 
SERVOS…” 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

  
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

“SE TIVÉSSEIS 
FÉ COMO UM 
GRÃO DE 
MOSTARDA…” 

REZAR A PALAVRA 
E CONTEMPLAR  
O MISTÉRIO 
 
 

Mas desconcertante, também, é a resposta de Jesus. Ele não oferece aos apóstolos a 
«muita fé» que estes lhe pediram. Sugere-lhes a fé pequenina, como a de um grão de 
mostrada, feita de confiança, não nas próprias forças, mas no poder de Deus, que torna 
possível o impossível. Está visto que Jesus não quer apostar as suas fichas numa fé grande, 
mas, pelo contrário, quer simplificá-la, torná-la do tamanho de um grão de mostarda. 
Talvez a fé dos apóstolos quisesse ser grande demais, feita de muitas certezas – e a fé não 
se dá nas certezas, mas na angústia. A fé simples não se confunde com uma fé fácil, 
porque não é aquele sentimento religioso da paga de um favor, mas é a adesão do coração 
a Deus, pelo que Ele é em Si mesmo. Muitas vezes, será necessário fazer morrer a fé 
presunçosa, a fé grande, para fazer ressuscitar a fé como um grão de mostarda, pequena 
e cheia de poder. Só na medida em que esta fé “baixar a bola”, até se tornar pequenina 
como a semente de um grão de mostarda, é que ela poderá dar o seu fruto e manifestar 
toda a sua força. Jesus parece dizer-nos então: a pouca fé dos pequeninos contém mais 
vida e confiança do que a grande fé dos crentes convencidos. Deus nos livre então da fé 
grande, vistosa, poderosa, armada. O Senhor prefere a fé pequenina, a fé dos pequeninos. 
Esta é a segunda coisa que nos devia desconcertar. 

Senhor, ensina-me a ser generoso, a servir-Te como mereces, 
a dar sem medida, a lutar sem medo das feridas, 
a trabalhar sem procurar descanso, 
a servir sem esperar outra recompensa 
a não ser a de saber que faço a Tua vontade. 
Ámen.                                                                                  Santo Inácio de Loiola 
 
 Ao longo desta semana, vou procurar viver em atitude de serviço gratuito, desde 

a lógica da confiança na relação com Deus, com os outros e comigo mesmo. 
 

 

 

Caros amigos, se há aqui alguém que queira avaliaro tamanho da sua fé, use a medida 
que Jesus usou: a do serviço desprendido, gratuito, humilde, que não espera outra 
recompensa senão a alegria do dever cumprido. Se a fé é um dom, então 
este presente divino, esta dádiva da fé, será tanto maior quanto cada um for capaz de 
abraçar o presente e responder à chamada de Deus, de maneira muito 
simples: «Presente, eis o servo, eis a serva do Senhor. Eis.me aqui, para o que for 
preciso». 
 

Isto contrasta obviamente com a arrogância de tantos crentes, que se apresentam hoje 
como pessoas de muita fé, seguras de si mesmas, convencidas das suas virtudes, inchadas 
de uma pia e santa vaidade pelo seu percurso religioso, dentro ou à margem da Igreja.  
E, como prova disso, exibem os números da sua prática religiosa, os quilómetros a pé, as 
velas acesas, as promessas feitas, as graças recebidas em recompensa dos seus grandes 
méritos. Contrariamente a esta soberba, os apóstolos sentem que a sua fé é muito 
pequena, que deve ainda crescer, amadurecer, frutificar, no frio, na escuridão, na 
incerteza, na dúvida, no sofrimento, e até na morte, como o grão de trigo lançado à terra, 
que tem de morrer para dar fruto. Os apóstolos ensinam-nos a sermos humildes na fé. 
Uma grande fé não é uma grande coisa. E esta é a primeira coisa que me desconcerta e 
nos devia desassossegar. 
 
 

VIVER A 
PALAVRA 

 
 



 

 
 

 Domingo, 02 de Outubro –XXVII Domingo do Tempo Comum   
 Santos Anjos da Guarda 
Início da Semana Nacional da Educação Cristã 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Maria do Céu Vieira 
- 09h00 – Eucaristia do XXVII Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: D. Adília Santos (1ª Leitura); Sr. João Cruz (2ª Leitura); D. Adília Santos (Oração dos Fiéis) 
- MEC: D. Maria do Céu Vieira 
Segunda-feira, 03 de Outubro – S. Francisco, Máxima e Júlia, Mártires de Lisboa (Mf) 
Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Maria do Céu Vieira 
- 19h00 -  Celebração da Eucaristia  
- Leitora: D. Maria do Céu Vieira 
 Terça-feira, 04 de Outubro – S. Francisco de Assis (MO) 
Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Maria do Céu Cruz 
- 19h00 -  Celebração da Eucaristia - Leitora: D. Maria do Céu Cruz 
 Quarta-feira, 05 de Outubro – S. Faustina Kowalska, Virgem  (MF)  
Mês do Rosário 
Mês Missionário  
- Não há celebração da Eucaristia  
Quinta-feira, 06 de Outubro – S. Bruno, Presbítero (MF)  
1ª Quinta-feira 
Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- Não há celebração da Eucaristia  
 Sexta-feira, 07 de Outubro – Nossa Senhora do Rosário (MO)  
1ª Sexta-feira 
Mês do Rosário 
Mês Missionário 
- 17h00 – Atendimento de Confissão na igreja (Capela da Divina Misericórdia) 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – Pe. Alfredo 
- 19h00 -  Celebração da Eucaristia - Leitora: D. Maria do Céu Cruz 
 Sábado, 08 de Outubro – S. Hugo Canefri, Religioso (MF)  
 Mês do Rosário 
Mês Missionário 
Abertura do Ano Escutista – CNE – Ponte da Barca 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Beatriz  
- 19h00 – Eucaristia Vespertina do XXVIII Domingo do Tempo Comum, com as intenções anunciadas  
- Leitores: D. Ingrid Van Dorpe (1ª Leitura); Sr. Manuel Damião (2ª Leitura); D. Ingrid Van Dorpe (Oração 
  dos  Fiéis) 
 - MEC: Cristina Cunha 
 Domingo, 09 de Outubro –XXVIII Domingo do Tempo Comum  
Encerramento da Semana Nacional da Educação Cristã 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário – D. Maria do Céu Vieira 
- 09h00 – Eucaristia do XXVIII Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: D. Arminda Correia (1ª Leitura); Sr. João Cruz (2ª Leitura); D. Arminda Correia (Oração dos  
   Fiéis) 
- MEC: D. Maria do Céu Vieira 
 
 

VIDA  
PAROQUIAL 

 E  
DIOCESANA 

 



 

 

         
 INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 03 DE OUTUBRO 2022 (SEGUNDA-FEIRA, 19H00) 

 
- ANIV. Maria Amaral Alves Pereira do Rego (Domingo) - int. filho Manuel 
- ANIV. Maria de Lurdes Fernandes Laranjeira (Domingo) - int. filhas*  
- ANIV. Rosa Taborda Ribeiro da Silva (Domingo) - int. cunhada Rosa Marques Silva 
- ANIV. NATAL. Manuel  António Felgueiras dos Santos e mãe – int. pai e marido 
- José Augusto Barreto e esposa – int. filho Joaquim, filhos e netos* 
- José Meira Vieira – int. família* 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 04 DE OUTUBRO 2022 (TERÇA-FEIRA, 19H00) 

- ANIV. NATAL. Deolinda Gomes dos Santos - int. família 
- Manuel Augusto Neiva de Sá – int. família* 
- Manuel da Silva Maciel - int. esposa e filhos  
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 07 DE OUTUBRO 2022 (SEXTA-FEIRA, 19H00) 

- ANIV. Manuel do Rego Miranda Alpuim - int. família 
- ANIV. NATAL. Alzira Loureiro da Cruz – int. família 
- Joaquim Teixeira Elias e Manuel da Costa Cunha Rego- int. esposa, irmã Maria e família 
- José Rodrigues Vieira - int. esposa 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 08 DE OUTUBRO 2022 (SÁBADO-FEIRA, 19H00) 

- ANIV. Maria Meira Lima Novo (Domingo) - int. marido e filhos 
- ANIV. NATAL. Rosalina Lurdes Felgueiras Sampaio (Domingo) – int. filho e família 
- Karel e Marie Louise Van Dorpe, Joaquim Macedo e Guillermina Cunha - int. Ingrid Van 
   Dorpe* 
- Manuel Ferreira de Sousa – int. filho Pe. Alfredo* 
- Maria Emília Gomes Vila Chã Torres – int. empregados CAVN* 
- Mário Joaquim Lopes Lima - int. esposa e filha 
 

INTENÇÃO DE MISSA PARA O DIA, 09 DE OUTUBRO (DOMINGO, 09H00) 

 - Pelos meus paroquianos e suas intenções 

 

 



 

 

 INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 1. Donativos da semana: 

 - NOVO LAR: € 50,00; € 10,00.  
 - CONFERÊNCIA VICENTINA – € 50,64 
BEM-HAJA a quem contribui com a sua oferta! Deus, que não se deixa vencer 
em generosidade na hora de agradecer, vos recompensará largamente! “O que 
fizerdes a um destes meus irmãos mais pequeninos é a mim que o fazeis” (Mt 
25,40). 
Relembro que necessitamos de meio milhão de euros. O seu donativo pode ser 
descontado no IRS ou no IRC.  
POR FAVOR, AJUDE-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO CSPVNANHA 
A FIM DE PROPORCIONARMOS MELHORES E MAIS DIGNAS CONDIÇÕES AOS 
NOSSOS IDOSOS!  
 
2. Na próxima quarta-feira, dia 05 de outubro, feriado comemorativo da 
implantação da República, ocorrida no ano de 1910, iremos realizar o Cruzeiro 
pelo Alto Douro Vinhateiro Património da Humanidade, tal como foi anunciado. 
Vão 55 pessoas. Sei de mais pessoas que também gostariam de ir. Porém, o 
número limite de participantes que a Agência de Viagens - que promove esta 
viagem - disponibiliza é de 55 lugares. Contudo, é possível que, até lá e por 
imponderáveis de última hora, alguém, tanto do nosso grupo como de outros 
grupos, se veja impossibilitado de participar, pelo que, recomendo dêem o 
nome, ficando assim em lista de espera. A saída é às 06h30 da manhã, junto 
ao Centro Social Paroquial de Vila Nova de Anha. 

 
3. Durante esta semana, não haverá celebração da Eucaristia quarta e quinta-
feira. Às 18h30 recitamos o Terço do Rosário em honra de Nossa Senhora do 
Rosário, cuja Festa se celebra no dia 07, sexta-feira. Também na sexta-feira, 
primeira sexta-feira de outubro, às 18h00, haverá Confissões na igreja (Capela 
da Divina Misericórdia). 
 
4. Estão abertas as inscrições para a preparação da celebração do Santo Crisma 
a ocorrer oportunamente na nossa Paróquia. Podem inscrever-se todos os 
jovens que frequentaram e completaram os dez anos de Catequese. Os demais 
jovens e adultos a partir dos 18 anos ou que os completem até 31 de dezembro, 
são também elegíveis para a recepção do Sacramento da Confirmação na 
nossa Paróquia. 

 
 
 
 
 


